
アカモクは生のまま用います。茎をしごい
て、ボールに茎以外の部分を溜めます。

昭和の天ぷら粉を使うのがカラッと揚げる
ポイント！

刻み葱や玉葱のスライス、小海老やイカを
加えて水を加えて和えます。

油で揚げます。箸先でカラッと硬い感じが
すればＯＫ！（思った程はねません）
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